Fondo veiklos ataskaita uz 2022 metus

+ Tesiant ankstesnius darbus, vykdytus 2020 - 21 m., toliau buvo vykdoma aktyvi veikla,
siekiant atkreipti reikiamg atsakingy uz vaiky sveikatingumg Lietuvos institucijy ir
organizacijy démesj, visuomenés ir ypac vaiky tévy bei globéjy démesj j vaiky ir mokiniy
regéjimo problemas, kartu Fondo informaciniais kanalais teikiant metoding pagalbg, kaip
reikia ir galima saugoti savo akis ir regéjimg ( https://www.youtube.com/@AngeloakysLT).

Tuo tikslu fondas rengé, publikavo ir platino pranesimus, tikslinius pasiiillymus, straipsnius ir

tikslinius akiy ir regéjimo terapijos patarimus, kaip reikia saugoti ir gerinti savo regéjimg,
organizavo kasmeting vaiky vasaros stovyklg ,, PelédZiuky linksmybés®, kurioje vaikai buvo
apmokomi kaip saugoti ir stiprinti savo regéjimq, vykdé tiksling veiklq, susijusiq su paramos
teikimu organizacijoms, tiesiogiai susijusioms su vaiky regéjimo problemy sprendimais, teiké
tiksling paramgq ir vykdé tikslinius projektus.

PraneSimai — tiksliniai pasitilymai
+ Vykdytas dalyvavimas Lietuvos Prezidentiiros projekte ,,Lietuvos galia — Inovatyvi Lietuva®,
kuris yra uzbaigtas 2022 metais. ( https://www.lietuvosgalia.lt/) su Fondo tiksliniu pasitilymu:
»Siekti, kad Lietuvos vaikai ir moksleiviai turéty ir iSsaugoty gera natiiraly regéjima, leidziantj
jiems pilnavertiSkai patirti vaikystés dziaugsmus, gerai mokytis, reikiamai pasiruoSti
gyvenimui ir ateities veikloms* ir jo pagrindu konkretizuota iniciatyva: ,,Padékime vaikams
turéti gera regejima .

Patarimai
+ Pradéti rengti tikslinai patarimai vaikams - , Fiziné¢ ir akyCiy bei regéjimo manksta
darzeliuose, ikimokyklinio ir priesmokyklinio amZiaus vaikams“. Sie patarimai bus pradéti
platinti 2023 metais.
+ Pradéti rengti tikslinai patarimai mokiniams - ,,Fiziné ir akiy bei regéjimo manksta pradinio
ugdymo (1 — 4 klasiy) mokiniams* projektas. Sie patarimai bus pradéti platinti 2023 metais.

Video patarimai
+ Pradétas kurti specialus animacinis akiy ir regéjimo terapijos tiksliniy pratimy videofilmas.
Sis videofilmas bus uzbaigtas 2023 metais.

Straipsniai
% Prof. med. m. d. Petras AviZonis - pirmasis Zymiausias Lietuvos oftalmologas
(https://angeloakys.lt/prof-med-m-d-petras-avizonis-pirmasis-zymiausias-lietuvos-
oftalmologas-ieva-c-orzekauskaite/)
+ Vizualinés informacijos, kaip papildomos realybés pateikimas ir naudojimas i§maniyjy akiniy
ir iSmaniyjy kontaktiniy l¢Siy pagrindu
(https://angeloakys.lt/vizualines-informacijos-kaip-papildomos-realybes-pateikimas/)

Paramos priemonés
# 2022 m. birzelio 1 d., pazymint Tarptauting vaiky gynimo dieng PanevéZio muzikiniame
teatre pravestas zinomy Lietuvos atlikéjy Evelinos Sasenko ir Pauliaus Zdanaviciaus
labdaros koncertas.
+ Fondas toliau aktyviai rémé PanevéZio Regos centro ,,Linelis veiklg, teikdamas metodine
pagalba, organizuodamas sisteming, centrg lankanciy vaiky regéjimo tikrinimg ir vertinima,
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triSalés sutarties tarp fondo ,,Angelo akys®, akiy ligy klinikos ,,Miisy akys“ (UAB ,,BINK*)
ir Panevézio regos centro ,,Linelis*.

Naujametiné parama regos centrui ,,Linelis" - perduotas Interaktyvus ekranas SMART GX
65" skirtas vaiky vaizduotei, kiirybiskumui ir loginio mastymo lavinimui.

Mokslo mety pradzioje paramos pagrindu daugiavaikei Seimai nupirktos 4 mokyklinés
uniformos vaikams.

Daugiavaikei Seimai suteikta Kalédiné finansiné parama.

Projektiné ir kita veikla

Pravesta kasmetiné vasaros kompleksinio sveikatingumo stovykla vaikams, parengiant ir
apmokant vaikus, kaip reikia saugoti ir gerinti savo regéjima — ,,Pelédziuky linksmybés®,
kurioje dalyvavo vir§ 30 vaiky.

Uzbaigtas aktyvus dalyvavimas Lietuvos Respublikos Prezidentiiros projekte ,,Lietuvos galia
— Inovatyvi Lietuva® su Fondo iniciatyva ,,Padékime vaikams turéti gerg regéjima®.
Panevézio regos centre ,,Linelis* triSalés sutarties tarp fondo ,,Angelo akys*, akiy ligy klinikos
»Misy akys* (UAB ,,BINK*) ir Panevézio regos centro ,,Linelis* pagrindu, toliau vykdomas
projektas ,,Centra lankanciy vaiky regéjimo tikrinimas ir vertinimas*.

Toliau vykdytas projektas, kurio pagrindu yra parengta nuotykiné — mokomoji knyga
vaikams, turinti ir aikiai iSreikStus labai svarbius edukacinius ir ugdymo tikslus, susijusius
su vaiky gero regéjimo palaikymu ir jo gerinimu, pateikiant konkrecius akiy mankstos
pratimus ir patarimus. Knygoje, nuotykiy formoje bus pateikti detalizuoti patarimai, kaip
reikia vaikams suformuoti gerus jgiidzius, saugant ir gerinant savo regéjima, ateityje juos
paverciant jproc€iais, tuo sudarant galimybes vaikams iSmokti savarankiskai rapintis savo
regéjimu ne tik dabar, bet ir ateityje, tuo sudarant galimybes jiems iSvengti kokiy tai problemy
savo gyvenime ir veikloje dél blogo regéjimo. Dabartiniu metu ieSkomas iliustracijy rengéjas.
Vykdomas tikslinés programos ,Fiziné¢ ir akyc¢iy bei regéjimo manksta darzeliuose,
ikimokyklinio ir prie$mokyklinio amZiaus vaikams* projektas. Sig programa numatyta pradéti
platinti Lietuvos ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo sistemos pagrindu 2023 metais.
Vykdomas tikslinés programos ,,Fiziné ir akiy bei regéjimo manksta pradinio ugdymo (1 —
4 klasiy) mokiniams“ projektas. Sig programa numatyta pradéti platinti Lietuvos pradinio
ugdymo sistemos pagrindu 2023 metais.

Vykdant tikslinj projekta - programa, asmenims kuriems diagnozuotas nistagmas, siekiant
jiems mazinti ir Salinti §i0 negalavimo neigiamas pasekmes, pradéti rengti du Svietéjiski
straipsniai: ,,Nistagmas. Jo esmé¢, galimos iSraiSkos ir neigiamo poveikio mazinimo bei
Salinimo galimybés* (1 dalis) ir ,,Netradiciniai metodai, buidai ir priemones mazinant ir
Salinant nistagmo neigiamas pasekmes* (2 dalis). Sie straipsniai bus publikuoti 2023 metais.
Jy pagrindu pradéta rengti tiksliné akiy ir regéjimo terapijos programa, kurios tikslas padéti
zmonéms mazinti nistagmo poveikyje atsiradusias regéjimo ir kitas problemas.

Rengiant ir jgyvendinant tikslines akiy ir regéjimo palaikymo ir gerinimo programas, parengti
du akiy ir regéjimo terapijos atlikimo specialiy jrenginiy techniniai projektai. Pagaminti
pirmieji bandomieji pavyzdziai. Rengiama detali iy jrenginiy taikymo metodika, kuri bus
publikuota 2023 metais.

Rengiant ir jgyvendinant tikslines akiy ir regéjimo palaikymo ir gerinimo programas vaikams,
pradétas kurti specialus animacinis videofilmas, kuris bus naudojamas akiy ir regéjimo
terapijos seansams. Sis videofilmas Fondo tinklapyje ir kituose Fondo informaciniuose
kanaluose bus pateiktas 2023 metais.



+ Rengiamas vaidybinis mokomasis filmas, kurio paskirtis padéti tévams ir globéjams, kaip
reikia saugoti vaiky akis ir regéjima, kartu pagrindziant ir §io proceso biitinybe. Sis filmas
Fondo tinklapyje ir kituose Fondo informaciniuose kanaluose bus pateiktas 2023 metais.

+ Vykdytas aktyvus dalyvavimas ir bendravimas projekte ,,SOCIALINIAI PUSRY CIAI*,
kuriame aptariamos ir analizuojamos aktualios problemos ir vykdomi mokymai, susij¢ su
fondy ir vieSyjy jstaigy veikla.



